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Примерная адаптированная рабочая программа  по технолгии составлена  в

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного

стандарта начального общего образования  на основе адаптированной  основной

общеобразовательной  программы  начального общего образования обучающихся с

расстройством аутистического  спектра   (вариант 8.3 ) МОБУ «Проскуринская

ООШ» и ориентирована на использование УМК автора Л.А Кузнецова ,М.

Просвещение

Курс рассчитан на 68 часа в год ( 0,5 ч для учителя, 1,5 ч для работы с

родителями)

Планируемые результаты
Личностные результаты :
- чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России,

осознание своей этнической и национальной принадлежности на основе изучения

лучших образцов фольклора, шедевров музыкального наследия русских

композиторов;

- умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и

внеурочной деятельности, их понимание и оценка

умение ориентироваться в культурном многообразии окружающей

действительности, участие в музыкальной жизни класса;

- уважительное отношение к культуре других народов;

-овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками;

формирование этических чувств доброжелательностии эмоционально -

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

Метапредметные результаты:

- овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи учебной

деятельности;

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера в

процессе восприятия, исполнения, оценки музыкальных сочинений;

-определять наиболее эффективные способы достижения результата в

исполнительской и творческой деятельности;



- продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при

решении различных музыкально-творческих задач на уроках музыки, во

внеурочной и внешкольной музыкально-эстетической деятельности;

-позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей;

приобретение умения осознанного построения речевого высказывания о

содержании, характере, особенностях языка музыкальных произведений в

соответствии с задачами коммуникации;

Предметные :
Минимальный уровень

 знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его

организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально

располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе,

сохранять порядок на рабочем месте);

 знание видов трудовых работ;

 знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на

уроках ручного труда

 знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований

при работе с ними;

 знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их

устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими

инструментами; знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из

заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия),

используемые на уроках ручного труда;

 анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков

и свойств;

 определение способов соединения деталей;

 пользование доступными технологическими (инструкционными) картами;

 составление стандартного плана работы по пунктам;

 владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;

 использование в работе доступных материалов глиной и пластилином;



 природными материалами;

 бумагой и картоном;

 нитками и тканью;

 проволокой и металлом;

 древесиной;

 конструировать из металлоконструктора);

 выполнение несложного ремонта одежды.

Достаточный уровень:
 знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность

действий и самодисциплину;

 знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;

 знание видов художественных ремесел;

 нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими

инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при

выполнении трудовых работ;

 осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно- художественным

и конструктивным свойствам;

 отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в

зависимости от свойств материалов и поставленных целей;

 экономное расходование материалов;

 использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы

над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы,

распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и

выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

 осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и

корректировка хода практической работы;

 оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);



 установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и

их результатами; выполнение общественных поручений по уборке

класса/мастерской после уроков трудового обучения.

2. Содержание рабочей программы

РАБОТА С ПРИРОДНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ (МНОГОДЕТАЛЬНЫЕ ОБЪЕМНЫЕ ИЗДЕЛИЯ)

Экскурсия в природу с целью сбора природного материала. Изготовление аппликации из

засушенных листьев.  Изготовление аппликации из скорлупы грецких орехов.

Технические сведения. Свойства материалов, используемые при работе: цвет, форма,

величина. Виды соединений. Инструменты, применяемые при работе: шило, нож,

ножницы, кисть. Клеящие составы: БФ, казеиновый клей. Применение и назначение

материалоотходов в сочетании с природными (бумага, обрезки кожи, проволока, поролон

и т. д.).

Организация рабочего места и соблюдение санитарно-гигиенических навыков.

Правила безопасной работы.

Приемы работы. Соединение деталей с помощью пластилина, клея, палочек,

проволоки. Рациональное использование случайных материалов.
РАБОТА  С  БУМАГОЙ  И  КАРТОНОМ

Изготовление аппликации из обрывной бумаги. Окантовка картона полосками бумаги.

Изготовление картины на окантованном картоне.

Технические сведения. Назначение окантовки в изделиях из картона. Материалы,

применяемые для окантовки, — переплетные ткани: коленкор, ледерин или бумажные

заменители этих тканей. Клеящие составы: казеиновый клей, ПВА, декстриновый клей.

Приемы работы. Разметка бумаги и картона по линейке. Вырезание и намазывание

клеем окантовочных полосок. Приемы обработки углов изделий при окантовке.
РАБОТА С ПРОВОЛОКОЙ

Изготовление паука из скорлупы грецкого ореха и проволоки.

Технические сведения. Элементарные сведения о назначении и применении

проволоки. Элементарные сведения о видах проволоки (медная, алюминиевая, стальная).

Свойства проволоки: сгибается, ломается, отрезается кусачками; тонкая и толстая, мягкая

и жесткая (упругая). Инструменты для работы с проволокой, их назначение и



применение: кусачки, плоскогубцы, молоток. Правила безопасной работы. Организация

рабочего места, соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с

проволокой.

Приемы работы. Правильная хватка инструмента. Сгибание проволоки

плоскогубцами, молотком. Резание проволоки кусачками.
РАБОТА С ПРИРОДНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ

Изготовление объёмных изделий из природных материалов (зайчик, черепаха, ёжик,

утка).  Изготовление птицы из пластилина и сухой тростниковой травы.

Технические сведения. Свойства природных материалов, используемые в работе:

твердость, величина, цвет, разнообразные формы. Инструменты: шило, нож, кисть.

Клеящие составы: БФ, столярный клей. Применение и назначение материалоотходов в

сочетании с природными (бумага, обрезки кожи, проволока, поролон и т. д.).

Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы.

Приемы работы. Компоновка различных деталей с помощью клея, проволоки, ниток.
РАБОТА С МЕТАЛЛОКОНСТРУКТОРОМ

Сборка из планок треугольника, квадрата.

Технические сведения. Элементарные сведения о профессии слесаря. Ознакомление с

наборами «Школьник», «Металлический конструктор». Детали конструктора: плато,

планки, скобы, винты, гайки. Инструменты: ключ, отвертка. Правила безопасной работы.

Приемы работы. Подбор планок по счету отверстий. Установка скоб, соединение

деталей винтами и гайками. Завинчивание и отвинчивание рукой и инструментами.

Правильная хватка инструментов.
РАБОТА С ПРОВОЛОКОЙ

Изготовление из проволоки букв. Технология изготовления букв О, Л, С, В.

Приемы работы. Правильная хватка инструмента. Сгибание проволоки плоскогубцами,

молотком. Резание проволоки кусачками.
РАБОТА С ТЕКСТИЛЬНЫМИ МАТЕРИАЛАМИ

Изготовление закладки из фотоплёнки. Изготовление закладки с вышивкой.

Технические сведения. Назначение косого обметочного стежка. Нитки, ткани, их

свойства и назначение. Инструменты, применяемые при работе с текстильными



материалами. Организация рабочего места, соблюдение санитарно-гигиенических

требований. Правила безопасной работы.

Приемы работы. Правильное пользование иглой и наперстком. Выполнение косого

обметочного стежка: введение иглы сверху вниз в вертикальном положении

относительно полосы ткани, направление строчки слева направо. Пришивание вешалки и

обметывание боковых срезов мешочка, подушечки-прихватки косыми стежками.
РАБОТА С ДРЕВЕСИНОЙ

Изготовление аппликации из древесных опилок.

Технические сведения. Способы обработки древесины ручными инструментами.

Опилки. Технология изготовления аппликации из древесных опилок. Организация

рабочего места, санитарно-гигиенические требования. Правила безопасной работы.

Приемы работы. Правильная хватка инструмента. Работа с шаблоном, картоном,

клеем и кистью, опилками. Окраска опилок акварельными красками и гуашью.
РАБОТА С БУМАГОЙ И КАРТОНОМ (ОБЪЕМНЫЕ ИЗДЕЛИЯ ИЗ КАРТОНА)

Изготовление из бумаги матрёшки.  Изготовление из бумаги собаки.

Технические сведения. Свойства картона. Правила безопасной работы.

Приемы работы. Технология изготовления конусов, цилиндров из картона.

Элементарные сведения о назначении картона. Разметка разверток по шаблонам и

линейке, надрез картона ножом по фальцлинейке на линиях сгиба (рицовка). Сгибание

картона и склеивание по стыкам. Оклеивание бумагой объемных изделий.

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№
п/п Тема количество

часов
1 Работа с природным

материалом
20 Урок мира.

День солидарности в борьбе с
терроризмом.
Дни финансовой грамотности.
День единства и примирения
День толерантности

2 Работа с бумагой и
картоном

15 День неизвестного солдата.
День Героев Отечества.
ДеньМатери



День Конституции РФ
День полного освобождения
Ленинграда от фашистской
блокады.

3
Работа с проволокой 8 День памяти А.С. Пушкина.

День Российской науки.

2 февраля — День разгрома
советскими войсками
немецко-фашистских войск
в Сталинградской битве (1943
год);

15 февраля — День памяти о
россиянах, исполнявших
служебный долг за пределами
Отечества

4 Работа с
металлоконструктором

10 Международный день
книгодарения
Всероссийская неделя детской
книги
День защитника Отечества.

Международный женский
день.

5 Работа с текстильным
материалом

10 День Воссоединения России и
Крыма
День космонавтики.
День Земли
День Победы советского
народа в Великой
Отечественной войне 1941-
1945 годов. Урок Памяти

6 Работа с древесиной 5
7 Итого: 68

4. Приложение
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